
2023 年 1月 20 日  

 

営業時間、料金等変更について 

 
日頃よりタイムズ スパ・レスタをお引き立ていただき、厚く御礼申し上げます。  

この度 2023 年 2 月 20 日より誠に勝手ながら営業時間、入館料金、リラクゼーションメニューについて

下記のとおり一部変更させていただくこととなりました。  

これからも私共は、お客様により快適で上質な寛ぎ空間と時間をご提供するために、サービス向上に努め

て参ります。  

お客様にはご迷惑をおかけいたしますが、何卒ご理解賜り今後ともご愛顧の程よろしくお願い申し上げ

ます。  

タイムズ スパ・レスタ支配人 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

1.営業時間の変更について 

2.入館料金/駐車料金優待/サービス内容の変更について 

3.リラクゼーションメニューの変更について 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

【1.営業時間】 
 現在の営業時間 変更後の営業時間 

（2 月 20 日から） 

施設全体 11:30〜翌 9:00  

日曜・連休最終日は 23:00 まで 

11:00〜翌 8:30  

日曜・連休最終日は 22:30 まで 

レストラン 12:00〜23:00 

日曜・連休最終日は 22:30 まで 

11:30〜23:00 

日曜・連休最終日は 22:00 まで 

ボディケア 12:00〜翌 5:00 

 

12:00〜翌 5:00 

日曜・連休最終日は 22:15 まで 

あかすり/ボディスクラブ 12:00〜24:00 

金・土・日は翌 2:00 まで 

12:00〜23:00 

日曜・連休最終日は 21:45 まで 

トリートメント 11:30〜21:00 11:30〜21:00 

※変更なし 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

【2.入館料金】 
※【新】のついている内容は、2 月 20 日より新しくスタートする内容です。 

■基本料金 
 現在の料金 変更後の料金 

（2 月 20 日から） 

 通常 タイムズクラブ会員 通常 タイムズクラブ会員 

一般利用 

 

2,850 円 2,350 円 3,150 円 2,650 円 

スピード利用 

（100 分以内） 

2,100 円 1,800 円 2,500 円 2,200 円 

【新】 

プレミアム利用 

- - 4,650 円 4,150 円 

※休日（土・日・祝日・特定日）の 11:00〜20:00 は、スピード利用はご利用いただけません。 

※プレミアム利用は、専用ロッカー、専用アメニティ、プレミアムラウンジ利用付き。（人数限定） 

 

■割増料金 
 現在の料金 変更後の料金 

（2 月 20 日から） 

休日割増料（土・日・祝日） 400 円 700 円 

【新】休日割増料（特定日） - 1,000 円 



※特定日：お盆期間、ゴールデンウィーク、年末年始等に設定いたします。 

※深夜割増料金に変更はございません。 

 

■【タイムズクラブ会員限定】お得な回数券 
 現在の料金 変更後の料金 

（2 月 20 日から） 

平日券×11 枚 23,500 円 26,500 円 

全日券×11 枚 27,500 円 33,500 円 

※全日券を特定日にご利用の際は割増料 300 円が必要となります。 

 

■駐車料金優待 
ご入館（ご入浴）のお客様は、ご利用当日のタイムズステーション池袋の駐車料金から 500 円割引に変更

となります。 

※レストラン、ボディケア、商品購入など、ご入館（御入浴）を伴わないご来館の場合は割引対象外。 

 

■サービス内容変更 
・日焼けマシンの設置は終了させていただきます。 

・バスタオル、フェイスタオルの交換・追加は有料（1 枚 100 円）となります。 

-------------------------------------------------------------------------------------------- 

【3.リラクゼーションメニュー】 
※事前予約の受付開始は 2 月 13 日（月）午前 9 時から（指名予約は 2 月 20 日から）となります。 

※【新】のついている内容は、2 月 20 日より新しくスタートする内容です。 

 

■忘我（ぼうが/ボディケア各種） 
 時間 現在の料金 変更後の料金（2月 20日から） 

ボディケア 20 分 2,400 円 2,500 円 

【新】100 分 − 11,500 円 

※上記以外のコースは変更ございません。 

※フットケアのフットバスサービスは終了させていただきます。 

 

■Ayuttaya（アユタヤ/タイ健式） 
 時間 料金 

 

【新】タイ健式＋オイルケア 

120 分 
（タイ健式 60分＋オイルケア 60分） 

15,300 円 

150 分 
（タイ健式 90分＋オイルケア 60分） 

18,800 円 

180 分 
（タイ健式 120分＋オイルケア 60分） 

22,200 円 

 

■FUNSAI（ふんさい/オイルケア） 
究極の癒しをもたらす、ヘッドケアメニューを新設いたします。 

 時間 料金 

【新】プレミアムヘッドケア 60 分 
（ヘッド、ハンド、肩甲骨＋酸素吸入） 

8,400 円 

90 分 
（60分コース＋ボディ orフット 30分） 

11,000 円 

蒸しタオル＆オイルケア 【新】150 分 
（蒸しタオル 40分＋オイルケア 90分 

＋ヘッド 20分） 

19,000 円 

※アーユルヴェーダメニューは終了させていただきます。 

 

 

 



■Shinbi（シンビ/あかすり・ボディスクラブ） 
毛穴の汚れを吸着し透明感のある肌へ導くオプションを新設いたします。 

 時間 料金 

【新】オプション 

泥パック 

フェイシャル 1,000 円 

ボディ（15 分） 2,800 円 

ボディ（30 分） 5,500 円 

 
 時間 現在の料金 変更後の料金（2月 20日から） 

トライアル 30 分 30 分 4,400 円 4,500 円 

 

■The House of Aroma「RESTA Bliss」 

（ザ・ハウスオブアロマ「レスタ ブリス」/トリートメント） 
※サロン名をレスタ コンフォート フィトメールから変更いたします。 

「ニールズヤード レメディーズ」の精油を使ったアロマメニューを中心に、新メニューも導入。 

ひとりひとりに合わせた美と癒しを提供する新たなサロンとしてリニューアルいたします。 

 時間 料金 

 

 

【新】ラジオ波＋アロマボディ 
※女性限定 

※回数券あり 

60 分 
（ラジオ 波 30分＋アロマボディ 30分） 

18,700 円 

70 分 
（ラジオ 波 40分＋アロマボディ 30分） 

23,100 円 

80 分 
（ラジオ 波 50分＋アロマボディ 30分） 

27,500 円 

 

アロマボディケア 

45 分 8,800 円 

60 分 11,500 円 

90 分 15,400 円 

110 分 19,000 円 

 

アロマフェイシャル 

   

60 分ベーシック 12,100 円 

75 分ベーシック 14,300 円 

90 分美白 17,600 円 

90 分リフトアップ 18,700 円 

110 分エイジングケア 22,000 円 

 

トータルケア 

60 分（フェイシャル 30分＋ボディ 30分） 12,100 円 

90 分（フェイシャル 30分＋ボディ 60分） 18,150 円 

120 分（フェイシャル 60分＋ボディ 60分） 23,650 円 

 

トータルケア 

（入館料込） 

入館＋120 分（フェイシャル 60分 

＋ボディ 60分）+プレゼントアロマオイル 
28,850 円 

2 名様プラン 

入館＋90 分（フェイシャル 60分＋ボディ 30分）+

プレゼントアロマオイル 

※2名様同日でのご利用となります。 

46,700 円 

エンダモロジー＋アロマボディケア 
※女性専用 ※回数券あり 

※ウェア代別 550円 

60 分（エンダモロジー30分＋アロマボディ 30分） 17,600 円 

70 分（エンダモロジー40分＋アロマボディ 30分） 20,900 円 

80 分（エンダモロジー50分＋アロマボディ 30分） 24,200 円 

タラソテラピーケア 60 分全身タラソボディケア 14,800 円 

60 分スリミング ケア 14,800 円 

 

ショートコース 

30 分 ドライヘッド  

4,900 円 

 

30 分 眼精疲労ケア 

30 分 アロマリフレクソロジー 

30 分 足裏角質ケア 

30 分 ヘッドスパ 5,700 円 

 

※上記の料金には全て消費税が含まれております。 

 


